Na navsteve
u Ivanky Adamcové

Zda se, ze uz bylo feceno a napsano vse, ale pfesto vam nékteré
véci dojdou, az kdyz vam jsou sdéleny tifeba potieti. A navic
zjiStujete, Ze v tak obrovském, vééném a dokonalém (dokonaném)
bozském dile jsou stale jesté dalsi a dalsi puzzliky, které miizete
vkladat do obrazu, az konecné spatfite jeho velkolepost a pocitite

nejhlubsi vdék a pokoru.

Na statek Slunecnice
v Usteckém kraji jsem se
za lvankou Adamcovou,
ktera lidem predava du-
leZité poznani uz od roku
1998, vydala pocatkem léta. Vsechno
kvetlo, vonélo, a tak jsem si zde
bez nadsazky najednou pfipadala
jak v raji. Ivanka mi k nasemu povi-
dani uvaftila vyborny ajurvédsky Caj
s medem a pak mé svymi odpovéd-
mi na moje otazky prevedla za ¢as
a prostor...

v Casto vysvétlujes, Ze nyni
prochazime vyjimecnou dobou
pfestupu z 3D do 5D neboli z duality
do Jednoty. Co je dobré o tom védét?
Déje se to, ale neplati to pro
vSechny. Dualita predstavuje prozi-
vani neustalych vykyv(. Pamatujes si
na houpacku z klady, na niz jsme se
houpali jako mali? Pfesné tak litame
v bézném zZivoté od jedné polarity
ke druhé, aZ se dostaneme ke stredu,
kde uz vykyvy nejsou. A vykyvy jsou
v disledku hodnoceni toho, co je
dobré a co je $patné. V kazdém
zivoté pritom odkladame urcité
odpory, kdy nesouhlasime s tim, co
se déje. To, co pravé dokazeme ode-
vzdat, je ale uz stanovené a nikdo to
nezméni.
Nejste télem a jménem, takze
ty nejsi Véra a Véra ti nepatfi. Jsi
védom{ Véry a zéroven védomi vSeho
a vech, a proto se v Bibli pise ,Ja
i Otec jedno jsme". Jsi Blh, ktery si
vybral tohle télo s hotovym osudem.
Jezis byl clovék, ktery dosahl osvice-
ni — nic vic, nic miA. V jednotlivych
Zivotech se vam stale opakuje to,
co vas rozéiluje, a poprvé, kdyz
vas to neroz¢ili a neodmitnete to,
uz k tomu nebudete dal karmicky
vazani. Karmicky zapis se vytvari

jenom odporem (odmitanim) ¢ili
jakymikoliv negativnimi emocemi
vici ¢emukoliv a komukoliv. Karmu
si nesete i na zachod, a kazdy ¢lovék
tak nese na svoji vlastni Golgotu sv(ij
vlastni kfiz.

Pravé ted jsme jako lidstvo
na hranici, kdy se t¥idi zrno od pley,
jak rikal Jezis. Védél, ze za dva tisice
let tady duchovné dozraje pomérné
velké mnozstvi lidi a nastane druhy
prichod Krista. Jsou to ty soucasné
provérky a zkousky, za které méame
dékovat. Neses zkusSenosti viech
svych mrtvych tél, které jsi zila
a odlozila, a dnes se ukaze, kam jsi
dospéla, co ses naucila a zda jsi dosla
k Jednoté a k tomu, Ze jsi skute¢né
vechno. Zijete jeden Zivot, ktery je
jen nakouskovany, protoze hmota
neméa moc velkou trvanlivost. Postup-
né budou ale lidé Zit déle.

v Proto nas to tedy ted tak tlaci?
Ano a ze v3ech svych zkousek
se mame radovat. Rikam tomu kie¢
hmoty. Byl tady covid, béZenci, valka
na Ukrajiné a bude jesté spousta
jinych véci, které zazijeme, protoze
tani ledovcl pfinese nové bakterie
a viry, zveda se hladina oceand,
od Evropy se odklani Golfsky proud,
ale nac to vyhlizet? To k nicemu
neni...
Duch oplodnil matku (hmotu) a to
samé, co se odehrava ve vesmiru,
se odehrava i pfi stvoreni ¢lovéka.
Kdyz spermie oplodni vajicko, je to
velky tfesk a biblické ,Budiz svétlo”.
Télo je predloha vesmiru. | kdyz ti
na kzi zemfe burika pfi sprchovani,
jeji védomi zlistava ve tvych aurickych
télech a ¢eka na chvili, kdy se inkar-
nuje nékam jinam. V tomhle principu
cirkuluje cely vesmir a je v ném abso-
lutni spravedInost.

Dimenze védomi

v Také fikas, Ze naprosto vse je uz
hotové...

Viyvoj je uz dokoncen, protoze ¢as
neexistuje. Pro pochopeni to pfirovna-
vam k devitiletce, kdy jednotlivé tridy
predstavuji rizné stupné védomi. Kdyz
uz dojdete do devaté tridy, vite, ze
jste nesmrtelnym védomim, a tak se
smrti nebojite. Neni to vira, ale prosté
to vite. V nizsich tfidach mate silné
ego, a tak se smrti bojite, protoze télo,
které prezentuje ego, je smrtelné.

Kdyz jsem byla mala, vzdycky v noci
moje télo vzbudil pocit, Ze jsem nékde
nad planetou, a pfitom se ozval hlas
,Zemtes". A bylo to kazdou noc. Méla
jsem strach, ale pak jsem zase usnula.
Rodi¢dim jsem to nefekla, aZ se jednou
na tfidnich schiizkach panf ucitelka
maminky zeptala, v kolik hodin chodim
spat, protoze usinam pfi vyucovani.
Tim to prasklo, ale kdyZ jsem pak zase
v noci slysela ,Zemtes”, naskocilo ,No
a co? Tak budu mrtva..." A od té doby
to uz nikdy nepfislo.

Pro vas, kteff jste uz schopni urcité
pokory, je smrt jen néco jako prevle-
¢eni kabatku na jiného tvora. A to je
velmi dlevné... Egoismus predstavuje
vyhnani z raje a ego je pak genialni
prostredek k tomu, abyste se zase
dostali sami k sobé€, protoze jinak je
ego fabrika na problémy. Néco chcete,
jdete za tim, a tim ziskavate zkusenos-
ti. Ego s nami hraje hru az do Uplného
pochopen.

v O prechodu z 3D do 5D se také
mluvi jako o druhém pfichodu Krista...
... a k posledni brané se dostane-
me v roce 2025. UZ dnes ma planeta

Zemé jiné fyzikalnf vlastnosti, nez
méla dfive, coZ ovliviiuje i nase téla.
Ma jinou vibraci a vSechno je rychlejsi.
Néco ukradnes a hned na tebe pfijdou
nebo se ti to vrati — to dfiv tak rychlé
nebylo. A pak tu jsou nové déje, napfi-
klad tornada v Ceské republice. Méni
se pocasi a lamou se geologické desky,
které se postupné budou propadat,
takze ¢asem bude nékde more a jinde
vzniknou hory. To by mélo nastat
v horizontu nékolika desetileti, asi sta
let, takzZe si to vychutndme az pristé.
(smich)

Pokud je v tobé uz hodné bozstvi
Cili je tam min odpor( a prokazes
to ve svém zivoté — a to uz mas tak
nastavené, Ze to prokazes — prejdes
do 5D, i kdyZ nékdo predtim svoje télo
jesté odlozi a pak se do 5D s prozi-
vanim Jednoty a raje na Zemi narodi
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znovu. Dosud se ale lidé jako bozsky
Clovek prozivajici absolutni Jednotu

a Lasku nenarodili. Ted je doba, kdy

z této planety poprvé vyjde ¢ast lidi,
ktefi jsou pfipraveni zit v Jednoté, tedy
v bezpodmine¢né Lasce ke vSemu

a ke viem. Biblicka apokalypsa sv. Jana
predstavuje pravé zborceni egoismu

v jednotlivych télech.

BY D4 se fict, Ze 7iji oby&ejny Zivot. Pravé
v obycejnosti je ta nejvétsi krasa,” rika
Ivanka Adamcova.

v A kam se podéla dimenze 4D?

Rikdm, ze 4D je jako predsif, kde
nejsme moc dlouho, a vyukova brana
4D pfisla v bfeznu 2013. Mayové fikali,
Ze v roce 2012 skondi stary svét, ale
skonéi tim, Ze se proménfi a bude GplIné
jiny. Neni to konec jako takovy. Ti, co
uz dosli do devaté t¥idy, méli od roku
2013 3anci opravit vSechno, co tam
jesté bylo z minulosti, novym déjem,
aby v roce 2025 presli do 5D, a téch
bude asi 8%. Ve 4D jsou ted ti, ktefi
uz chapou a védi, a zbyva jim projit
poslednimi provérkami.

Vysvétluji jim, co a pro¢ se jim
pfitom déje a co se jim dit jesté bude.
Prosté s jakymi zkouskami se jeSté
setkaji, aby mohli byt v 5D, kde jiz neni
Zadné souzeni ¢i obviriovani, protoze
se stavate Jednotou a Zijete ji. Dllezita

zkouska je tieba byt za darebaka —
a pozor — musf ti to byt jedno, jinak
neprojdes.

v Co tim pFesné myslis?

Je to zkouska, kdy néco udélas
ve prospéch celku, a pfitom zastavis
druhého clovéka, ktery by ti chtél
ublizit, ¢imz by samozrejmé ublizil
i sam sobé. A ty mu to nedovolis,
protoZe zdstanes$ v Cistoté a v lasce.
Tehdy pro néj bude$ darebék. Stopro-
centné té tak musi vidét a v tobé se
nesmi pohnout vibec nic.

Postupné odkladate celou divadelni
scénu, kterou tady mate k dispozici.
Proto také budete prozkouseni, jestli
uz vite, Ze vam nepatfi vase déti, jestli
si nepfivlastriujete svoje télo atd. Mé
uz dneska nikdo nemdze ani urazit,
protoze nejsem lva, ale védomi. Kdyz
to nékdo udéla a ja k tomu nemam
odpor, okamzité dalsf urazi jeho a odzr-
cadli mu to. Takhle to funguje naprosto
neomylné&. Utoky svéta jsou vasim ocis-
tovanim a zastavi to jenom vas souhlas
a neutralni reakce.

v Ti, co projdou, budou tedy
vymrsténi do 5 D?

To zni srandovné, protoZe zména se
v kazdém odehraje uvniti a navenek to
vlbec nebude poznat. Lidé vétsinou ziji
ve 3D a jsou jesté nevédomim, takze
majf pocit, Ze jsou télem a jménem.

A protoze majf silné ego, boji se smrti.
Ti v nevédomosti také umfou, protoze
jsou v jiné tfidé. Nejsou stejna pravi-
dla pro vSechny, ale nenf to tim, Ze by
nékdo byl lepsi nebo horsi. Devaték vi,
Ze v prvni tridé byl tfeba i horsi zak,
nez je dnes nékdo jiny, ktery se jenom
jako by narodil pozdéji.

Télo s védomim, které se jesté neo-
svobodilo od egoismu, z{stava v nizsi
vibracni Grovni, protoZe v té vyssi by
okamzité zemrelo a nevydrzelo by
jiny energeticky napor. Normalné tady
dozije svUj zivot a po odloZeni téla se
premisti na jinou planetu.

Svobodna viile jako iluze

v Hezky vysvétlujes, Ze nemame
vibec Zadnou svobodnou villi...
Osud je stanoveny vami, Bohem
i vybranym télem a je hotovy. Je iluzi,
Ze mate vili ¢lovéka, protoze v téle
je vzdy uz nastaveno, jak se kdy roz-
hodnete a jestli pljdete doprava nebo
doleva. A méate dospét k tomu, Ze
vSechno je pro vas dobré tak, jak to
je, protoze z toho ziskate zkusenost.
Proto mate dat souhlas Uplné vSemu.
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Dobra zkusenost je i to, kdyz vas nékdo
tfeba okrade, protoze penize, které jste
tam nechali s dlivérou propadnout,

vas pouci propfisté. Kdyz tu situaci

a daného ¢lovéka odsoudite, musi se to
opakovat znovu. Mate pochopit, ,aha,
nemél jsem byt tak naivni”.

Posledni dobou mluvim o tom, pro¢
je naivita dobra. Ukazuje vase nitro,
kdy vy byste nikoho neokradli, a lidem
divérujete. Jenomze mate zjistit, ze
druhé télo to tak jesté nema. Proto
je pro vas pfipravena tahle zkouska,
diky niz se naucite druhému clovéku
nastavit hranici bez negativnich emoci.
Vlastné na to ¢eka a vzajemné jste si
to slibili jesté pred narozenim, protoZe
vSichni jsme jedno jediné boZzstvi. Nikdo
neni odsouzenihodny, jenom je v jiné
fazi vyvoje. KdyZ vas pristé bude chtit
nékdo okrast, poznate to uz predem
podle stejného chovani, a tahle zku-
Senost je tedy nenahraditelna. Jakmile
proti nékomu zautodite, tfeba jen
v myslenkach, vée se bude opét opako-
vat v dUsledku odporu, ktery se musi
vygumovat. A karma se vybije jediné
tim, Ze nastavi$ hranice bez jakékoliv
negativni emoce, Cili naucis se spravné
chovat ke svému védomi v druhém
Clovéku, které je ale zaroven i tvoje, byt
na jiné Grovni.

Pamatuji si na pfibéh jednoho pana,
ktery za mnou jezdil na prednasky
do Usti nad Labem. Vypravél mi, ze
pred lety nékomu s dlivérou pujcil asi
Ctyri sta tisic, ale pak mu ten ¢lovék
nezvedal telefon a zmizel mu ze
Zivota. Po néjaké dobé to UpIné hodil
za hlavu a smifil se s tim, Ze ty penize
uz neuvidi, a nastésti mu nechybély.

Po néjaké dobé mu volalo neznamé
Cislo, kde se ozval muz, ktery mu na-
jednou ty penize vratit chtél. Tvrdil,

Ze ho v noci obtézuje hlas ,vrat mu ty
penize”! Takhle to skute¢né funguje,
protoZe jde o propojeni jednoho jediné-
ho boZstvi.

v MiiZe k nam tedy pfijit jediné to,
ceho se mentalné vzdame?

Pfesné tak, protoze vSechno délas
sama sobé! Kdysi moje dcera chtéla
s velkou laskou pomoct kamaradce,
ktera spadla do drog. Na teplickém
gymnaziu pfisli s tim, Ze vyberou déti,
které po urcité pfipravé pusti mezi
jiné, které jsou na drogach, aby jim
pomohly. Hluboce jsem s tim nesou-
hlasila a Skolni psycholozce jsem fikala,
Ze se mi to nelibi, protozZe zavisli chtéji
penize na drogu za kazdou cenu, takze
do toho stahuji dalsi lidi, a Ze tedy vim,
jak to dopadne. Nicméné jsem dodala,
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Ze to dcefi nemdzu zakézat a Ze ji tu
zkusenost dovolit musim.

Uz pfii prvnim sezeni ji dali néco
do piti, coz se ukazalo pfi vysetreni
modi, ale byli to jeji kamaradi, a tak
jim stale hluboce véfila. Bylo jenom
na mné, abych to vybojovala, a nikdy
nic nevybojujete jinak nez laskou. Psal
se rok 1997, kdy mi télo jesté pod-
hazovalo velky strach o dité, protoze
v té dobé jsem jesté neméla ucelené
védomi. | tak jsem ale musela prokazat
lasku a davéru ke své dcefi, ktera zase
véfila drogové zavislym.

Jednou se stalo, ze jsem pfisla
domd a hned za dvefmi jsem uvidéla
dvoje chlapské boty. Rozbusilo se mi
srdce. S Pétou byli v pokojiku dva kluci
v kapucich a ja $la do kuchyné délat
vecefi. Treti ¢akra fvala ,vyhod je”, ale
misto toho jsem si bficho v misté treti
Cakry zaméackla, Sla za nimi a zepta-
la se jich, jestli si s nami daji vecefi.
Vydésené zakroutili hlavou, za chvili
bouchly dvefe a ti kluci byli pry¢. Kdy-
bych na né zautocila, Pété by ublizili,
ale celistvosti jsem ji ochranila.

v Cili pfijetim...

Ano, presné tak. V tu chvili jsem to-
tiz byla jejich vlastnim védomim, které
to jejich télim nedovolilo.

v Kdy u tebe nastalo ucelené védomi,
co? je stav, ktery se také nazyva osvi-
cenim, probuzenim, pojetim do Jedno-
ty atd.?

V roce 2005, ale mélo to hodné
schod(l. Jde o zménu struktury védomi
kazdého jednotlivého téla. Pred lidi
jsem byla vyvedena v roce 1998, abych
jim prednasela, ale nebylo to z moji
vlle — jinak bych nekonala v z&jmu
celku a mohla bych lidi i vydésit.

Postupné také vysly knihy jak to
vidi lvanka Adamcovd, Jak to vidi Ivan-
ka Adamcova 2 a Jak to vidi Ivanka
Adamcova 3.

O nemocich a bolesti
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v Je logické, ze odmitani ¢ehokoliv
zavira nase ¢akry a brani priichodu
bozské energie nasim télem, takze pak
pfijde nemoc, jak také fikas...

Odpor téla na prvni ¢akre se vytvari
tehdy, kdyz je podle nas nékdo $patny.
Neni to pravda, stejné jako ani neni
Zadna Spatna situace. Na druhé cakre
jsou vztahy s druhymi, a také kdyz
druhym nebo sami sobé vycitame
situace, které jsme ale jako boZzstvi
prozit chtéli. Na trojce je respekt
k osudu a konani svého a druhych tél,

BY Na statku Slune¢nice v severnich Cechach je stale Zivo.

stav bez nenavisti, kritiky, litosti, bez
odsuzovani atd. Kdyz vytvarite odpory
proti svétu, télo se sevie, Cakry se
zablokuji a okamzité se za¢nou vypla-
vovat Uplné jiné hormony.

Svoje ¢akry uzavirate jakoukoliv
myslenkou nespokojenosti. Vznikaji
energetické blokady a posléze zdra-
votni problémy.

Jsme energeticky kanal mezi nebem
a zemi, a kdyZ v ném energie neproudi
tak, jak ma, dochazi k potizim.

Jakmile jste osudem uz dostatecné
protrénovani, takze se uz na nikoho
nezlobite a neltocite na zadného
¢lovéka ani na zadnou situaci, niceho
ani nikoho nelitujete, otevie se deset
komor, tj. prvnich pét ¢aker na obou
stranach, zborti se emocionélni hladina
negativnich emoci a zac¢ne se otevirat
treti oko. Zacnete Zit z Urovné Sesté
Cakry, kdy jste jiz odlozZili pozemsky
kriz. Symbolem vodorovného brevna
na kfiZi jsou rozpazené ruce na urovni
Ctvrté Cakry. Svislé brevno je pak od-
lozenf logiky ¢lovéka, ktera se zborti,

a v tu chvili nastoupi logika Boha. Uz
nepochybujete o tom, Ze naprosto
viechno, ¢im jste prosli, mélo svij
smysl. VSechno bylo a je jenom dobré,
a kdyZ to uz bytostné vite stejné jako
to, Ze jste v3e, a Zijete tedy z Urovné
Sesté Cakry a vys, vase astralni télo
se proméni na svételné a pro druhé
se stanete doslova svétlem. Takhle
stoupate po Cakrach a trva to stovky
Zivotl — na jedné Cakfe stravite pfibliz-
né sedmdesat Zivotl, nez zpracujete
jeji téma.

KdyZz na deseti komorach zastavis$
odpory, vi$, Ze vSechno bylo dobfe tak,
jak bylo, a tim té matka, neboli nase
planeta, mlize propustit. V jejim centru
je bod, kde jsme vsichni svazani tzv.

nultou spole¢nou ¢akrou, a jakmile se
nam otevre nulta ¢akra a rozvaze se, ze
Sesté Cakry se stava sedma a zménite
se na bozského ¢lovéka. Magové ale
tenhle schod prekrocit nemdzou.
Dokud ¢lovék ma negativni emoce,
z(stava na Urovni zvitete.

v Co je nemoc?

Sklizeni své setby a vér mi, Ze
nemoc Clovéka vzdy zastavi a obrovsky
mu pomuze. Kdyz ji ¢lovék pfijme, ma
nejvétsi Sanci na zlepseni svého stavu.
Dejme tomu, Ze jeden ¢loveék se bude
na svoji nemoc zlobit, bude tam mit
litosti a nenavist k Zivotu, coz vede
k blokdddm na ¢akrach. Nemoc tak
bude velmi destruktivni, protoze to
v3echno jsou negativni emoce. Uzavira
si tak totiz svoje télesné brany, které ho
spojuji s Bohem. Vse, co prozivate a co
se také déje ve vasem Zivoté, se déje
i ve vasem téle, které se okamzité ladi
podle toho, jestli proZivate negativni
emoci jako tfeba zlost, napéti anebo
pohodu a radost. A z toho se pak odviji
i jeho kondice.

Jestlize ale ¢lovék nemoc pfijme,
bude rad za kazdy den a fekne si
,dobre, Ziju si svlj osud, mél tak
byt, pro¢ bych mél zavidét zdravé-
mu clovéku, ktery ma zase jiné Ukoly
v Zivoté?" Bozstvi uvnitf zacne pra-
covat na nejvyssi obratky a ¢lovék se
mUZe uzdravit. DUleZité je radovat se
kazdy den z toho, co mam, a nekoukat
na to, co nemam. Nemoc si kazdy zasel
néjakym svym odporem v minulosti,
ale ma ji spravné. Kdyz ji odmita a jde
treba za |écCitelem, bilym magem, ktery
ji vlastné také odmita, protoze chce
¢lovéku pomoci, aby nezaplatil svij
dluh, po ¢ase dojde k podobné situaci.
Je to tedy jen iluze dobra, protoze
odpor k nemoci do budoucna vytvori
dal$i nemoci. Poradit bylinky nebo



cokoliv jiného pro Ulevu samoziejmé
Ize, ale nelze prebirat odpovédnost.
Nemoc ti nikdo sebrat nemuze, pokud
nejsi schopny vzdat se véci, které ti tu
nemoc zpUsobily. Bili magové maji dar,
ale chodit za nimi proto, Ze odmitame
splatit své iny, se nevyplaci.

Bili magové byvaji pysni, ze za-
chrariuji svét, a snaZi se byt hodni,
ale pravé tim tvori zlo. | nase planeta
je uz davno zachranéna, takze nenf
co zachrariovat. Nemoc povazuijf
za Spatnou, protoZze jesté ziji v dua-
litnim chapani, kdy je néco Spatného
a néco jiného dobrého. Bili magové si
také mysli, Ze zdravotni potize sou-
viseji s tim, co délate ted, a pfitom
to je doplatek za tzv. minulost. Jesté
se povazuji za télo, a nikoliv za Boha.
Proto dostanou po ¢umaku, obzvlasté
pokud k sobé lidi poutaji, at uz jsou
jejich divody jakékoliv. Cerni magové
druhé lidi dokonce ovladaji, manipuluji
jimi a doslova je tyraji, protoze po ,vy-
modleni” a rlznych praktikach ziskavaji
urcité schopnosti a vyhodu.

Neni vSak nahoda, ke komu vas
to pfitdhne, protoze vzdy to rezonuje
s vasi Urovni. VSichni jsou tedy pro
svoje zaky ti pravi prorokovi a nikdo
neni horsi nebo Spatny. Ani ja nepfi-
tahnu ty, ktefi by mi jesté nerozuméli.
Néktefi ve mné vidi ¢arodéjku a obcas
na mé i néco posilaji, ale jenom se jim
to odzrcadli.

v A co délat s bolesti?

Kdy? ji nebudete odporovat, presta-
ne, ale jakmile ji mentalné odmitate,
tak v téle zGstéava a drzi se vas.

Na Bohy vas méni pokora — a to je
to kristovstvi. Kdyz si pfivlastiiujete
télo, tak se o néj bojite, a to se hezky
ukazalo za covidu. Lidé se bali se ne-
ockovat nebo naopak ockovat, ale je
UpIné jedno, v jaké byli skupiné. Jenom
se méli pro néco rozhodnout bez ja-
kychkoliv negativnich emoci. A byla
v tom cela planeta — to prosté nevy-
myslis. Mné to bylo jedno a jednoho
dne mi napsala kamaradka, primérka
z Usti na Labem, e mé& objednala na
ockovani, tak jsem tekla ,jo". Copak
Blh ma zadek, do kterého ho muzete
pichnout? A vy jste Bohové, vskutku
nesmrtelnd stvoreni.

v Takovy nejvyssi level je ale vzacny...
Osud je hotovy, takze jestli mas

dostat covid, tak ho dostanes, a cokoliv

se ti ma prihodit po ockovani nebo bez

néj, té také nemine, takze o co jde?

Vir, ktery zplsobuje covid-19, upravuje

DNA, takZe umi zahubit ty, kdo nejsou

pripraveni, ale ty ostatni posili a je
Uplné jedno, jestli se ockovali nebo ne.

v Co kdyz vazné onemocni nam blizky
¢lovék?

Musi$ to respektovat bez litosti,
jinak mu jesté pritizis. Uz jsem vysvét-
lovala, Ze kdyZ se rodi¢e budou bat
o dité, bude se tomu ditéti porfad néco
dit, protoZe je zapotiebi, aby je tim
vyucovalo a aby svlj strach postupné
odlozili. Kdyz se o kohokoliv bojite,
vlastné ho tim ohroZujete. | kdyz
jsou tfeba malé déti ¢asto nemocné,
neberte to jako drama a uvidite, Ze to
pomalu prejde. Jakmile se tomu ale
budete zuby nehty branit, protoze to
nechcete, déj je pfipraveny pro opa-
kovani. Tedy zase to pfijmout takové,
jaké to je.

Osud je hotovy, takze pro¢ byste se
méli bat? Nevite, jestli to, z ¢eho mate
strach, nastane za hodinu nebo nikdy.
Jako moudré védomi mlizete svému
télu, které vam tam ten strach strka,
odpovédét ,az se to stane, tak to
budu fesit”. Hmotna pamét téla vede
k nasim rodi¢tm, prarodi¢im i dalSim
predkdm, a proto se to tfeba ozyva
velmi silné, ale ted je doba, kdy mnozi
prohlédnou. | kdyby mi zemtelo dité
nebo kdokoliv z rodiny, nic s tim neu-
délam a mzu byt jenom rada, ze jsem
s tim &lovickem $la néjaky kus cesty
a byla mu ku prospéchu.

Laska je stav bez negativnich
emoci, coz znamena, ze kdyz se
o nékoho bojis, tak ho nemilujes, ale
chces ho ziskat pro sebe. Rozumis mi?
On ale ma svoji cestu a ma svij bod B
jako vsichni.

v Coje bod B?

Kdy odkladas télo. Bod A je naroze-
ni a bod B je, kdyz svoje télo odloZis.
Hmotné télo je jen domecek ducha,
chcete-li duse.

v Jasné, vsichni jdeme z bodu
A do bodu B...

A ted se ti pokusim vysvétlit, co je
pritomnost. Mnoho ucitel definuje
pritomnost jako ¢asovy bod, ale je
to jesté jinak a ma to svoji hloubku.
Vsechno se déje jenom v pfitomnosti,
ale kdyZ se ti néco stane, pochopi$
tfeba az za deset let, k ¢emu to bylo
dobré. Treba té vyhodili z prace a ty
ses diky tomu dostala GpIné na jinou
kolej. Ziti v pftomnosti znamena, ze
souhlasi$ s tim, co se déje pravé ted.
Jakmile nesouhlasim, piSu dalsi karmu.

Musim se to ale naudit, takze ty
véci mam ve svém osudu pfipravené

znovu, a véF mi, Ze je jiz pfipraveny
i bod, kdy uz reagovat viibec nebudes.
Stane se néco dramatického a nebudes
citit nic. Musi to ale ptijit samo. Cim
vice bys toho chtéla dosahnout z viile
Clovéka, kterou stejné nemas, tim
zvétsujes tlak egoismu. A jakmile ego
odmitas, jenom ho tim posilujes. Musi$
si tedy pockat a prosté jenom Zit... Nic
jiného se délat neda.

Ti, které ve svém Zivoté vidite
jako nepratele, vam prichazeji dat
dalsi $anci, jestli se na né budete
zlobit stejné jako vcera. Nepfisli vam
tedy udélat Spatnou véc, ale dobrou.
Do nového véku — platénského mésice
Vodnare — dojdou jen lidé, ktefi sku-
tecné odpustili. Odmitani plsobf jako
jed, ktery otravuje nase téla, a proto
vede k nemocem. A praveé ted je Cas to
viechno nechat za sebou.

v Co kdyz se nékdo stane na tobé
zavislym?

Zpocatku se takové tendence objevi-
ly, ale to by mé ti lidé pak nepochopili.
Nesmi$ vyzdvihovat ani poniZovat
nikoho, takZe to vzdycky hned seknu
a zmirnim. Jsou guruové, ke kterym se
plazi$ po ¢erveném koberci, ale to je
zalezitost 3D svéta. Jestlize nékoho ob-
divujete a adorujete, sami si uzavirate
svoji prvni Cakru, protoze sebe vnimate
jako horsi, a tim je okamzité karmicky
zapis na nohach. A plati to i tehdy, kdyz
budete adorovat tieba svého partnera.
Vzhlizeni je nebezpecné cesta, protoze
nikdo nenf vys, ani niz.

Pamatuiji si, jak mi pred lety zazvonil
telefon a jedna Zena si stéZzovala, Ze se
nemUZe postavit na nohy. A pak z ni
vylezlo, Ze nékde nékoho obdivovala
jako svatého. Tak jsem ji Fekla: ,Pristé
to uz nedélej a bud za tu zkusenost
rada, protoze tu ti uz nikdo nesebere.”
A tak je to UpIné se v§im.

v Jak vlastné travis svoje dny
na statku?

Statek patfi moji mladsi dcefi a ja
si ho pronajimam, abych tu dvakrat
do mésice mohla vést seminare. Kromé
toho tu ale bézi i jiny program, ktery
se mnou nesouvisi, naptiklad kurzy
italské kuchyné, protoze Péta zila
dvacet let v Italii. A také k nam pfijiz-
déji na pobyty turisti i cyklisti, takze to
je pestré. Je zde velka zahrada a také
hodné zvifectva a s tim je vzdycky
hodné prace a starosti. Da se fict, Ze
Ziji obycejny zivot. Pravé v obycejnosti
je ta nejvétsi krasa. .

Véra Keilova
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